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Evleben ud Lernen duveh Abentener in der Notwr

|Herzlich willkommen! |

Die Pubertdt: fiir junge Menschen ist sie die Zeit des Aufbruchs, des Ldsens. Sie wollen ihr
»eigenes Ding“ durchziehen. Der Weg ins Erwachsenenalter ist von groBen Verdnderungen
gepragt und wird ihnen nicht immer leicht gemacht.

Die Projektinitiative der Jugendfahrten der Jahresgezeiten, will junge Menschen auf ihrem Weg in die
Verantwortungen des Erwachsenseins begleiten.

Vor nunmehr 19 Jahren griindete Thorsten Heine dieses Projekt, nachdem sich seine Tochter eine
Initiation alternativ zu Konfirmation, Kommunion oder Jugendweihe wiinschte. Von da an wuchsen die
Jugendfahrten Uber das Niedersachsische Wendland hinaus zu einem bundesweiten Projekt heran. Als
dann Kontakte zum ELAN e.V. Erfurt entstanden war schnell klar, dass das Projekt Jugendfahrten und
der ELAN e.V. den gleichen Leitlinien folgen. Mit Unterstitzung des neuen Tragers konnte ein
Fundament geschaffen werden, dass den Anforderungen der modernen Erlebnispadagogik entspricht,
dabei aber den spirituellen Charakter der Jugendfahrten beibehalt.

Ganz nach dem Leitbild des ELAN e.V. — Erleben und Lernen durch Abenteuer in der Natur — laden wir
nun wieder Jugendliche ein, die Lust haben auf eine Reise zu sich selbst und Uber sich hinaus, auf
Begegnungen mit Grenzerfahrungen in Gemeinschaft und mit sich allein. Doch nicht nur das Abenteuer
steht auf dem Programm, auch Zeiten der Einkehr und des Innehaltens sind wichtige Bausteine der
Fahrten. ,Wer innehalt erhalt innen Halt“ sagte einst Laotse, der Begriinder des Taoismus.

Unsere Aufgabe als Team ist es, den Jugendlichen herausfordernde Situationen bereitzustellen, die zu
individuellen SchlUsselerlebnissen und -erkenntnissen fir den Umgang mit ihrer sozialen und
natirlichen Umwelt fuhren sollen. Mdgliche daraus resultierende Veranderungen mdchten wir den
Jugendlichen in sensiblen Reflexionen bewusst und fur ihren weiteren Lebensweg als junge
Erwachsene nutzbar machen. Unsere Arbeitsweise ist prozessorientiert, was bedeutet, dass wir an den
Themen arbeiten, die bei den Jugendlichen prasent sind.

lhr ELAN-Team
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|Leitlinien des ELAN e.V. |

Die Leitlinien, die sich aus der Erfahrung unserer langjahrigen erlebnispiadagogischen Arbeit
entwickelt haben, stellen eine gemeinsame Basis fiir unsere Mitarbeiter im Umgang mit der
Gruppe, dem Einzelnen und untereinander dar. Sie haben fiir uns einen identititsstiftenden
Charakter, welcher sich im grundsatzlichen Profil unserer Programme wiederspiegelt.
Antidiskriminierung

ELAN e.V. ist ein Verein der Vielfalt. Wir setzen uns aktiv fir eine Kultur und Atmosphare des
gegenseitigen Respekts und der Akzeptanz im Sinne eines solidarischen Miteinanders ein.

Der Mensch als sich selbst bestimmendes Wesen

Wir verstehen alle Teilnehmer*innen an unseren Angeboten als eigenverantwortlich agierende und
reagierende Personen. Die Ziele werden gemeinsam erarbeitet und vereinbart.

Zukunftsfahigkeit

Diese Leitlinie stellt fir uns das zukilinftige Zusammenleben der Menschheit und die Frage nach einer
verantwortungsbewussten Gemeinschaft in den Vordergrund. Wir wollen die Teilnehmer*innen unserer
Kurse fir die Bewaltigung konkreter Anforderungen im Alltag befahigen.

Die Harmonie von Natur und Kultur

Wir mdchten den Teilnehmer*innen nicht nur einen nachhaltigeren Umgang mit den natirlichen
Ressourcen naher bringen, sondern auch neue Perspektiven in Bezug auf Priorititen und Werte
vermitteln, die unseren und ihren Lebensstil bestimmen.

Konflikt als Chance

Wir betrachten Konflikte allgemein und im padagogischen Prozess als ergiebige und unmittelbare
Handlungs- und Lernfelder. Entscheidend dafir ist ein entsprechender Umgang mit ihnen.
Verantwortungsiubernahme

Verantwortungsibernahme ist fir die Charakterbildung wesentlich. Dabei ist das Anvertrauen von
Aufgaben, welche an den Fahigkeiten und Interessen der Teilnehmer*innen anknlipfen am
wirkungsvollsten.

Geborgenheit und Vertrauen

Eine ganz besondere Atmosphéare, in welcher Geborgenheit als Geflihl und ein allmahlicher
Vertrauensaufbau zwischen den Teilnehmer*innen und uns als Padagog*innen vermittelt werden kann,
ist grundlegend fir den nachhaltigen Erfolg unserer Arbeit.

Freiwilligkeit

Grundsatzlich existiert in unseren Kursen eine gemeinsam vereinbarte Verbindlichkeit, sich auf
Herausforderungen einzulassen, damit neue Erfahrungen uberhaupt ermdglicht werden kénnen.

SpaR

Spal ist nicht nur wichtig, sondern wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit. Mit Spal} sind Menschen
motiviert, ihre Aufmerksamkeit und ihr Energiepotential ist hdher. Humor und Spaf3 sind ansteckend!
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|Die Jugendfahrten der Jahresgezeiten |

Die Reise ist in flinf Fahrten aufgeteilt, welche den Zyklus und
die Eigenschaften der Jahreszeiten berticksichtigen.

Auftakt ist die Frihjahrsfahrt zu Ostern. Auf dieser Fahrt
arbeiten wir anfangs in geschlechterspezifischen Gruppen. Im
weiteren Verlauf lernen sich die Jugendlichen kennen und
erleben gemeinsam die Einfihrung in eine Kampfkunst.

Wahrend der Sommerfahrt organisiert sich die Gruppe
zunehmend selbst und erfahrt die Natur von ihrer urspriinglichen
Seite. Wir wollen zu Abenteuern in unberithrter und
urspriinglicher Natur ohne Kontakt zur Zivilisation aufbrechen.
Neben dem gemeinsamen Wandern, Kochen am Feuer, einer
Kanutour und vielem mehr sollen die Teilnehmer*innen aber
auch die Mdglichkeit bekommen, sich Zeit fiir sich selbst zu
nehmen — etwa in einem Solo.

Klettern, Boofen und Schwitzhittensauna sind zentrale
Bestandteile der Herbstfahrt. Auf dieser Fahrt werden intensive
Selbsterfahrungen und die Begegnung mit Gebet und Ehrfurcht
in aller Einfachheit und Naturverbundenheit ermdglicht.

Mit Wanderungen, typischen Winteraktivitdten sowie gruppen-
dynamischen Spielen, aber auch mit der Formulierung von
Zielstellungen wird das alte Jahr verabschiedet und das neue
begrifit.

Mit der Jugendinitiation im darauf folgenden Friihling schlieen
wir mit den Jugendlichen den Jugendfahrtenzyklus ab. Wahrend
dieser Zeit sollen die Jugendlichen ihre eigenen Potentiale
benennen und wertschatzen. Als Abschluss wird es einen
angeleiteten Feuerlauf Gber heil3e Kohlen sowie die Begegnung
mit den Eltern und eine grofl3e Feier geben. Damit mdchten wir
die nun geristeten jungen Erwachsenen — nach einer langen
Reise voller Abenteuer, Spiritualitat, Herausforderung, Einkehr,
Grenzerfahrung und Innehalten — auf ihren persénlichen Weg in
die Eigenverantwortlichkeit entlassen.

Die Bedeutung der Jahreszeiten
In vielen Kulturen der Erde folgen
Arbeiten, Rituale und Lebensabschnitte
den Jahreszeiten. In der Neuzeit nehmen
wir die Wirkung der Jahreszeiten kaum
noch wahr. Die Assoziationen zu ihnen
sind oft nur noch oberflachlich.

Gehen wir tiefer in uns, bemerken wir
Jjedoch, dass wir mit den Jahreszeiten
Geflihle und Emotionen verbinden. Auch
unser Hormonhaushalt ist Jahreszeiten-
abhéngig. Im Winter schiittet unser
Kérper vermehrt das Schlathormon
Melatonin aus, im Sommer die Gliicks-
hormone Serotonin und Dopamin.

Der Friihling: Wabun steht fiir den
Neuanfang, neues Wachstum, Frische,
die Neuigkeit sowie fiir Begeisterung und
Kreativitét. Es ist die Zeit der Unschuld
und des Erwachens.

Der Sommer: Shawnodese ist die Zeit
des schnellen Wachstums, in der alle
Wesen so schnell nach Erfiillung des
Wachstumsprozesses streben miissen,
dass sie nicht einmal Zeit haben, inne zu
halten.

Der Herbst: Mudjekeewis ist eine Zeit
der Starke im menschlichen Leben und
eine Zeit des Ausgleichs. Werde
erwachsen wie der Bér, habe keine Angst
davor, wage den Schritt in Dein Leben.

Der Winter: Waboose ist die Zeit in der
die Dinge zu schlafen scheinen. Dennoch
findet in diesem scheinbaren Winter-
schlaf ein tiefgreifendes Wachstum statt.
Es ist die Zeit der Bestandsaufnahme, der
Reflexion, der Ziele und Absichten gleich
der Vorbereitung auf TOD und GEBURT.
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| Verbindliche Regeln fiir die Teilnahme an den Jugendfahrten der Jahresgezeiten

Wir wollen die Kinder auf ihrem nachsten Lebensschritt begleiten.

Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigen, dass es sehr wichtig ist, dass die Jugendlichen an allen finf
Fahrten teilnehmen. Nur wenn ganz wichtige Griinde vorliegen, kann mit uns Uber eine einzelne
Ausnahme gesprochen werden.

Wir miissen fiir die einzelnen Fahrten friihzeitig Buchungen vornehmen.

Weder zeitlich noch personell haben wir die Mdglichkeit, zu erinnern oder zu mahnen. Die
Kostenbeitrage fir die jeweilige Fahrt missen daher bis zu dem von uns schriftlich mitgeteilten
Zeitpunkt beim ELAN e.V. eingegangen sein. Bankverbindung:

e Sparkasse Mittelthiiringen
e IBAN: DEO03 8205 1000 0600 0060 93
e BIC: HELADEF1WEM

Wir miissen verlasslich planen kénnen.

Nachdem wir den Vertrag geschlossen haben, kann ein/e Teilnehmer*in jederzeit abgemeldet werden.
Fir den angefallenen Aufwand missen wir aber einen pauschal berechneten Ausgleich geltend
machen. Weiteres dazu finden Sie unter den allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Wir wollen und miissen auf Neues reagieren kénnen.
Unser Programm ist der Rahmen, den wir taglich vor Ort neu Uberprifen und verandern. Unfalle oder
Erkrankungen kénnen dann grundlegende Anderungen notwendig machen.

Wir gehen gemeinsam auf Jugendfahrt.
Deshalb teilen wir uns alle anfallenden Aufgaben und erflllen sie in gegenseitiger Verpflichtung.

Wir sind viel in der Natur.

Wir erleben und verpflegen uns auf einfachem Niveau und bereiten unsere Mahlzeiten selbst zu. Fur
die Jugendfahrten haben wir uns unter fachkundiger Beratung eine Reiseapotheke aus vorwiegend
homdopathischen und naturheilkundlichen Mitteln zusammenstellen lassen. Damit haben wir in den
letzten Jahren sehr gute Erfahrungen gemacht. Wir halten einige wenige schulmedizinische Mittel vor,
die wir nur dann einsetzen, wenn es unabdingbar ist. Damit erklaren Sie als Erziehungsberechtigte sich
ausdrucklich einverstanden.

Wir wollen, dass niemand Schaden nimmt.

Reisen bringt immer Gefahren mit sich. Das gilt auch fir die Jugendfahrten. Schaden kénnen wir daher
nicht ausschlieRen. Deswegen ist es zwingend notwendig, dass fir jede/n Teilnehmer*in eine
Haftpflicht- und eine Krankenversicherung besteht, die auch im Ausland gilt.

Wir wollen Klarheit.

Deswegen verspricht uns der/die Teilnehmer*in, den Anweisungen der Begleiter*innen zu folgen. Der
Konsum von Alkohol, Nikotin oder anderen Drogen ist wahrend der Fahrten untersagt. Absichtliche
Verstole gegen erlauterte Sicherheitsregeln oder andere grundlegende Regeln unseres
Zusammenlebens kdnnen zum Ausschluss von der restlichen Fahrt fihren. Der/die Teilnehmer*in wird
in diesem Fall auf Kosten und Risiko seiner Erziehungsberechtigten zuriick geschickt. Abweichungen
von den verbindlichen Regeln fur die Teilnahme an den Jugendfahrten gelten nur dann, wenn sie
schriftlich festgehalten und von beiden Seiten (ELAN e.V. und Erziehungsberechtigte) unterschrieben
sind.
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|Die Ausriistung |

Wahrend der Jugendfahrten ist die Natur unser Partner. Wir werden oft und lang draufen sein. Daher
legen wir groRen Wert auf eine gute Ausristung. Damit Sie sich rechtzeitig um das passende Equipment
kiimmern kénnen, haben wir eine Kaufberatung fir die wichtigsten Dinge zusammengestellt.

B Der Schiafsack

Der Schlafsack ist das wichtigste Stlick bei einem Outdoor-Abenteuer und sollte mit Bedacht gekauft
werden. Ein Schlafsack in der falschen Gréflke oder aus dem falschen Material kann die Nachte zum
LZitter-Biwak“ machen. Daher sollte nur ein Mumienschlafsack in Frage kommen.

Fillung

Eine Daunenfiillung hat, bei geringerem Gewicht und Packmalf3, immer eine bessere Warmeleistung als
eine Kunstfaserflllung und ist bei kalter Umgebung vorzuziehen.

Es gibt nur einen Grund auf diesen Vorteil zu verzichten und Kunstfaser zu wahlen: wenn man in
feuchtem Klima unterwegs ist und dadurch den Schlafsack schlecht trocknen kann. Ein Daunen-
schlafsack muss standig gut geliiftet und getrocknet werden, denn Kondenswasser aus Schweifly und
Luftfeuchtigkeit verklebt die Daunen und schrankt ihre Isolationswirkung stark ein.

Isolationsleistung

Hier ist lediglich der Komfortbereich fur uns wichtig: Er gibt an, bei welchen Temperaturen man leicht
bekleidet schlafen kann. Ein Gblicher Komfortbereich fir Frihjahr, Herbst und kiihle Sommernachte liegt
bei 0 bis 15° C, im Winter sollte er bei -10° C liegen. Frauen, schlanke Personen und schnell frierende
Menschen sollten den Komfortbereich 5° C niedriger wahlen, um auf Nummer sicher zu gehen.

Groéle

Ist der Schlafsack zu grof3, entstehen Luftraume die mit der Kérperwarme zusatzlich aufgewarmt werden
muss. Neben der Lange ist auch die Breite zu beachten, vor allem der Schulterumfang kann zwischen
den Herstellern stark variieren. Viele Hersteller bieten daher auch Modelle speziell fir Frauen an. Zur
Sicherheit sollten Sie vor dem Kauf Probe liegen.

B /somatte

Die Isomatte bietet Schutz vor Bodenkalte. Zur Angabe der Isolationsleistung wird der R-Wert genutzt.
Fir unsere Zwecke eignet sich am besten eine Schaumstoffmatte im Wert R4. Sie ist damit
wintertauglich (bis -11° C), fur alle vier Jahreszeiten geeignet und saugt sich nicht mit Nasse voll.
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| Wanderschuhe

Die Schuhe sollten robust sein und mdglichst nicht aus Kunstfasern (zum Beispiel Goretex) bestehen,
am besten sind Lederschuhe. Aus eigener Erfahrung kénnen wir Schuhe von Meindel empfehlen, denn
sie verwenden eine spezielle Polsterung, die sich wahrend des Eintragens genau an den Ful® anpasst.
Bei haufigem Tragen und guter Pflege halten diese Schuhe mehrere Jahre bis Jahrzehnte.

Wir empfehlen Wanderschuhe der Kategorie B oder B/C, die sich fir Wege in Mittelgebirgen, leichte
Touren im Hochgebirge und Trekkingtouren mit viel Gepack eignen. Legen Sie sich die Schuhe
rechtzeitig zu, denn sie sollten zu Fahrtbeginn gut eingelaufen und impragniert sein.

Trekkingsandalen
Fir warme Tage, Flusslberquerungen, Kanutouren, Kletteraktionen sollten zudem Trekkingsandalen
mitgenommen werden. Sie sind robust und bequem zugleich.

B Rucksack

Der Rucksack sollte auf jeden Fall vor dem Kauf im Fachgeschaft probiert werden. Ein 55 | oder
55 + 15 | Trekking- oder Tourenrucksack bietet fir unsern Zweck das passende Volumen und ent-
spricht in der Regel auch der KérpergrofRe. Es gibt verschiedene Damen- und Herrenmodelle, die sich
vor allem in der Riickenform unterscheiden.

Jede Korperstatur ist anders und es lohnt sich daher, beladene Rucksacke mit unterschiedlichen
Tragesystemen zu testen, um das richtige fur sich zu ermitteln. Gemessen wird von der Oberkante der
Schulterblatter.

e kurz=40-49cm
e mittel =50 — 57 cm
e lang=58-69cm

B Regenjacke und -hose

Wir empfehlen ein Hardshell-Produkt mit abgedeckten oder wasserdichten Reilverschlissen.

l Bekleidung

Unterbekleidung
Am besten geeignet sind warme Wollunterwdsche und mehrere Paar Socken zum Wechseln.

Oberbekleidung

Die zweite Schicht besteht aus einer bequemen Wanderhose, einem Shirt, Pullover oder einer
Vliesjacke. Als dritte Schicht fir kalte Tage und Nachte eignet sich eine Daunenjacke oder -weste.
Handschuhe, Mitze und Schal nicht vergessen!
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|Geschiiftsbedingungen Jugendfahrten (Zyklus 2027/2028) |

§ 1 Anmeldung

Bitte melden Sie sich schriftlich mit dem zugesandten Anmeldeformular an. Mit der Unterschrift auf dem
Anmeldeformular erkennen Sie unsere Geschaftsbedingungen an. Nach Eingang der Anmeldung
erhalten Sie von uns eine schriftliche Buchungsbestatigung.

§ 2 Bezahlung

Die Bezahlung der Teilbetrage erfolgt nach Rechnungstellung vor der jeweiligen Fahrt und ist sofort,
ohne nochmalige Zahlungsaufforderung, fallig. Bitte vermerken Sie auf der Uberweisung unbedingt Ihre
Rechnungsnummer.

§ 3 Riicktritt
Sie konnen jederzeit vor Veranstaltungsbeginn durch eine schriftliche Erklarung von der gebuchten
Veranstaltung zuriicktreten. In diesem Fall kénnen von lhnen bei Ricktritt:

e bis 42 Tage vor Veranstaltungsbeginn 30 % der Veranstaltungskosten,

o Rucktritt 41 bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn 40 % der Veranstaltungskosten
o Rucktritt 29 bis 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn 70 % der Veranstaltungskosten
e Ricktritt 14 bis 0 Tage vor Veranstaltungsbeginn 75 % der Veranstaltungskosten

ohne Nachweis als Entschadigung gefordert werden. Diese Regelung gilt auch fiir den Reiserlcktritt
einzelner Personen. Mal3geblich ist das Datum des Eingangs der schriftlichen Rucktrittserklarung bei
uns. Lassen Sie ohne Abmeldung eine gebuchte Veranstaltung verstreichen, berechnen wird Ihnen
einen Betrag von 75 % der Veranstaltungskosten. Wir empfehlen daher unbedingt den Abschluss einer
Reiseriucktrittsversicherung.

§ 4 Ersatzgruppe

Tritt die Gruppe von der Buchung zuriick, kann stattdessen ein Dritter (Klasse / Gruppe / Einzelner) in
die Rechte und Pflichten aus dem Vertrag eintreten. Der Veranstalter kann dem Wechsel der
Anmeldenden widersprechen, wenn diese den besonderen Anforderungen der Veranstaltung nicht
genlgen, bzw. gesetzliche oder behoérdliche Vorschriften dem Wechsel entgegenstehen. Wird beim
Wechsel die Zahl der angemeldeten Personen vermindert, so kann ohne Nachweis eine Entschadigung
von 50 % des Teilnehmerpreises je verminderter teilenehmender Person gefordert werden.

§ 5 Leistung

Der vereinbarte Inklusivpreis beinhaltet die Kosten aller Leistungen, die auf dem Kostenvoranschlag
oder in der Rechnung schriftlich vereinbart wurden. Im Preis nicht enthalten sind die Kosten der Hin-
und Rickfahrt der Gruppe sowie die Kosten flr zusatzliche und eigenstandige Unternehmungen der
Gruppe (z.B. Schwimmbadbesuch) auRerhalb des Programms. Die Kosten der Reiserlickiritts-
versicherung sind ebenfalls nicht im Preis enthalten. Bei einer Buchung inklusive der von uns
angebotenen Reiserucktrittsversicherung (optional auf dem Anmeldeformular wahlbar) werden
zusatzliche Kosten fallig. Beachten sie hierfiir die ebenfalls im Anhang befindliche Preistibersicht und
AGB der HanseMerkur Reiseversicherung AG.

§ 6 Riicktritt des Veranstalters

Der ELAN e.V. kann aus wichtigem Grund vom Vertrag zurlcktreten. Wichtige Griinde sind zum Beispiel
hdhere Gewalt, Beeintrachtigungen der Sicherheit und / oder Gesundheit der Teilnehmer*innen
wahrend der Veranstaltung oder Krankheit von nicht ersetzbarem Personal. Schadensanspriiche sind
insoweit ausgeschlossen.
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§ 7 Nutzungsrechte

Die Rechte samtlicher, im Rahmen von Veranstaltungen des ELAN e.V. durch Mitarbeiter des ELAN
e.V. entstandenen, Bild-, Ton- und Videoaufnahmen werden an den ELAN e.V. libertragen und kénnen
von diesem zur freien Nutzung und Veroffentlichung verwendet werden. Jeder Teilnehmer*innen bzw.
deren Erziehungsberechtigte kann die Ubertragung der Nutzungsrechte vor Beginn der gebuchten
Veranstaltung verweigern.

§ 8 Gerichtsstand / Schlussbestimmung

Ausschliel3licher Gerichtsstand ist Erfurt, soweit rechtlich zuldssig. Abweichungen von diesen
Geschaftsbedingungen bedirfen der schriftichen Form. Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen
des Veranstaltungsvertrages bzw. der vorliegenden Geschéaftsbedingungen berihrt nicht die
Wirksamkeit der Gbrigen Bedingungen.

Hinweise zur Programmdurchfiihrung

1. Wir behalten uns kurzfristige Anderungen am Veranstaltungsprogramm aus Sicherheitsgriinden
oder bei auBerst unglinstigen Wetterverhaltnissen vor.

2. Unser padagogisches Konzept setzt die aktive Mitarbeit der Teilnehmer*innen an der Veranstaltung
voraus. Dabei anfallende Dienste (Kichendienst, Reinigungsdienst etc.) sind verbindliche Pflichten
der Teilnehmer*innen.

3. Unsere Mitarbeiterinnen garantieren eine durchgehende Betreuungszeit von Fahrtbeginn bis
Fahrtende.

I Widerrufsbelehrung

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu widerrufen.
Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Um Ihr Widerrufsrecht
auszulben, missen Sie uns mittels einer eindeutigen Erklarung (zum Beispiel ein mit der Post
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) Uber Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren.
Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung Uber die Ausubung des
Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir lhnen alle Zahlungen, die wir von lhnen erhalten haben,
einschlielllich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusatzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass
Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, gunstigste Standardlieferung gewahlt
haben), unverziglich und spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zuriickzuzahlen, an dem die
Mitteilung Uber lhren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Fur diese Rilckzahlung
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der urspriinglichen Transaktion eingesetzt haben,
es sei denn, mit lhnen wurde ausdriicklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen
wegen dieser Riickzahlung Entgelte berechnet. Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen wahrend
der Widerrufsfrist beginnen sollen, so haben Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem
Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Austibung des Widerrufsrechts hinsichtlich
dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der
im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.
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l Datenschutzerklirung

Unter Beachtung der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes erklaren wir folgenden
Datenschutz.

Personenbezogene Daten

Personenbezogene Daten sind Informationen zur Identitat der Teilnehmende. Hierunter fallen Angaben
wie Name, Adresse, Geburtsdatum, Geschlecht, Telefonnummer, E-Mail-Adresse sowie Angaben zu
physischen Parametern (Korpermalfien), zum Gesundheitsverhalten, physischen und psychischen
Beeintrachtigungen/Starken, Einstellungen, Wiinschen und Zielen.

Fur die Nutzung der Bildungsangebote ist es nicht immer erforderlich, dass die Teilnehmenden
personenbezogene Daten preisgeben missen.

In bestimmten Fallen bendtigen wir jedoch eine E-Mail-Adresse oder Anschrift sowie weitere Angaben,
damit wir die gewlinschten Dienstleistungen erbringen kénnen. Gleiches gilt beispielsweise fiir die
Zusendung von Informationsmaterial oder fiir die Beantwortung individueller Fragen. Wo dies
erforderlich ist, weisen wir die Teilnehmenden entsprechend darauf hin. Darliber hinaus speichern und
verarbeiten wir nur Daten, die uns freiwillig oder automatisch zur Verfiigung gestellt werden.

Sofern die Teilnehmenden Service-Leistungen in Anspruch nehmen, werden in der Regel nur solche
Daten erhoben, die wir zur Erbringung der Leistungen bendtigen. Soweit wir sie um weitergehende
Daten bitten, handelt es sich um freiwillige Informationen.

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt ausschlief3lich zur Erfullung des nachgefragten
Service und zur Erhebung der Daten fur die Auswertung der Veranderungen der Daten.

Zweckbestimmung der personenbezogenen Daten

Die von den Teilnehmenden zur Verfugung gestellten personenbezogenen Daten verwenden wir im
Allgemeinen, um lhre Anfragen zu beantworten, ihre Anfragen zu bearbeiten oder ihnen Zugang zu
bestimmten Informationen oder Angeboten zu verschaffen. Zur Pflege der Kundenbeziehungen kann
es aullerdem erforderlich sein, dass wir oder ein von uns beauftragter Kooperationspartner diese
personenbezogenen Daten verwenden, um sie Uber Angebote zu informieren, die fur die Teilnahme am
Bildungsangebot nutzlich sind, oder um Evaluationen durchzufuhren.

Selbstverstandlich respektieren wir es, wenn die Teilnehmende uns ihre personenbezogenen Daten
nicht zur Unterstitzung unserer Kundenbeziehung (insbesondere zur Erhebung gesundheitsbezogener
Daten) Uberlassen wollen. Wir werden die personenbezogenen Daten der Teilnehmende weder an
Dritte verkaufen noch anderweitig vermarkten. Die personenbezogenen Daten und freiwilligen Angaben
der Teilnehmende werden nicht an den Arbeitgeber weitergegeben.

Zweckgebundene Verwendung

Wir werden die von den Teilnehmenden zur Verfligung gestellten personenbezogenen Daten nur fiir die
mitgeteilten Zwecke erheben, verarbeiten und nutzen. Erhebungen von personenbezogenen Daten
sowie deren Ubermittlung an auskunftsberechtigte staatliche Institutionen und Behdorden erfolgen nur
im Rahmen der einschlagigen Gesetze bzw. sofern wir durch eine gerichtliche Entscheidung dazu
verpflichtet sind. Unsere Mitarbeiter*innen und die von uns beauftragten Unternehmen sind von uns zur
Verschwiegenheit und zur Einhaltung der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes verpflichtet.

Stand 04/2018
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|Ratschlag zu Impfschutz und Medikation |

Da wir uns auf unseren Fahrten oft in der Natur aufhalten ist eine aktuelle Tetanusimpfung zu empfehlen.
Beispielsweise unsere Reise im Sommer fihrt uns fiir etwa zehn Tage in bergiges Gelande fernab jeder
Zivilisation. Damit wird externe medizinische Hilfe nur mit deutlich zeitlicher Verzégerung erreichbar
sein.

Falls Teilnehmer*innen nicht gegen Tetanus geimpft sind, kébnnen auch alltagliche Verletzungen zur
Erkrankung fiihren. Wundstarrkrampf kann sich sehr schnell und mit schweren Folgen entwickeln. Ohne
schnelle, intensiv-medizinische Hilfe verlauft diese Erkrankung sehr haufig todlich.

Die Aktualitat des Antikorperstatus kénnen Sie durch lhre/n Allgemeinmediziner*in oder bei den
Gesundheitsamtern mit einem Impftiter bestimmen lassen. Es entspricht dem internationalen Standard,
im Verletzungsfall und unklarem Impfstatus eine Praventivimpfung gegen Wundstarrkrampf
vorzunehmen.

Zusatzliche Reiseimpfungs-Empfehlungen zu den betreffenden Reiselandern kénnen sie im Vorfeld der
Fahrten ebenfalls bei Ihre/m Allgemeinmediziner*in oder zustadndigen Gesundheitsamt einholen.

Neben den Informationen zum Impfschutz ist es sinnvoll, sich rechtzeitig vor den Fahrten an den/die
Allgemeinmediziner*in zu wenden. Insbesondere flur die Sommerfahrt ist es wichtig zu klaren, ob das
Kind in Notfallen ein besonderes Medikament (Cortisonpraparate, Antibiotika, etc.) bendtigt und auf den
Reisen mitfuhren soll.

l Krankenversicherung

Da uns Sommer- und Winterfahrt ins Ausland fihren ist es wichtig eine Auslandskranken-
versicherung abzuschlielen die auch die Kosten eines eventuellen Rucktransportes nach Deutschland
im Krankheitsfall abdeckt.
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|Belehrung zum Infektionsschutz nach IfSG |

Belehrung fiir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte gemaR Art. 5 § 34 IfSG
Achtung! Bitte lesen Sie sich dieses Merkblatt sorgfaltig durch.

Wenn I|hr Kind eine ansteckende Erkrankung hat und dann die Schule oder andere
Gemeinschaftseinrichtungen (GE) besucht, kann es andere Kinder, Lehrer*innen, Erzieher*innen oder
Betreuerinnen anstecken. AufBerdem sind gerade Sauglinge und Kinder wahrend einer
Infektionskrankheit abwehrgeschwacht und koénnen sich dort noch Folgeerkrankungen (mit
Komplikationen) zuziehen.

Um dies zu verhindern, mdchten wir Sie mit diesem Merkblatt Gber lhre Pflichten, Verhaltensweisen und
das Ubliche Vorgehen unterrichten, wie sie das Infektionsschutzgesetz vorsieht. In diesem
Zusammenhang sollten Sie wissen, dass Infektionskrankheiten in der Regel nichts mit mangelnder
Sauberkeit oder Unvorsichtigkeit zu tun haben. Deshalb bitten wir Sie stets um Offenheit und
vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Das Gesetz bestimmt, dass |hr Kind nicht in die Schule oder andere Gemeinschaftseinrichtung gehen
darf, wenn:

e es an einer schweren Infektion erkrankt ist, die durch geringe Erregermengen verursacht wird. Dies
sind nach der Vorschrift: Diphtherie, Cholera, Typhus, Tuberkulose und Durchfall durch EHEC-
Bakterien. Alle diese Krankheiten kommen bei uns in der Regel nur als Einzelfalle vor (auRerdem
nennt das Gesetz noch virusbedingte hamorrhagische Fieber, Pest und Kinderlahmung. Es ist aber
héchst unwahrscheinlich, dass diese Krankheitserreger in Deutschland Ubertragen werden).

¢ eine Infektionskrankheit vorliegt, die in Einzelfallen schwer und kompliziert verlaufen kann. Dies sind
Keuchhusten, Masern, Mumps, Scharlach, Windpocken, Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien,
Meningokokken-Infektionen, Kratze, ansteckende Borkenflechte, Hepatitis A und bakterielle Ruhr.

o ein Kopflausbefall vorliegt und die Behandlung noch nicht abgeschlossen ist.

e es vor Vollendung des 6. Lebensjahres an einer infektidsen Gastroenteritis erkrankt ist oder ein
entsprechender Verdacht besteht.

Die Ubertragungswege der aufgezahlten Erkrankungen sind unterschiedlich. Viele Durchfélle und
Hepatitis A sind so genannte Schmierinfektionen. Die Ubertragung erfolgt durch mangelnde
Handehygiene sowie durch verunreinigte Lebensmittel, nur selten durch Gegenstande (Handticher,
Mébel, Spielsachen). Trépfchen oder fliegende® Infektionen sind z.B. Masern, Mumps, Windpocken
und Keuchhusten. Durch Haar-, Haut- und Schleimhautkontakte werden Kratze, Lause und
ansteckende Borkenflechte Ubertragen.

Dies erklart, dass in Gemeinschaftseinrichtungen besonders gunstige Bedingungen fir eine
Ubertragung der genannten Krankheiten bestehen. Wir bitten Sie also, bei ernsthaften Erkrankungen
Ihres Kindes immer den Rat Ilhres Haus- oder Kinderarztes in Anspruch zu nehmen (z.B. bei hohem
Fieber, auffallender Miidigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchfallen langer als einen Tag und anderen
besorgniserregenden Symptomen). Er wird Ihnen — bei entsprechendem Krankheitsverdacht oder wenn
die Diagnose gestellt werden konnte — dartber Auskunft geben, ob Ihr Kind eine Erkrankung hat, die
einen Besuch einer Gemeinschaftseinrichtung nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.
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Muss ein Kind zu Hause bleiben oder sogar im Krankenhaus behandelt werden, benachrichtigen Sie
uns bitte unverziglich und teilen Sie uns auch die Diagnose mit, damit wir zusammen mit dem
Gesundheitsamt alle notwendigen Maflinahmen ergreifen kénnen, um einer Weiterverbreitung der
Infektionskrankheit vorzubeugen.

Viele Infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteckung schon erfolgt, bevor typische
Krankheitssymptome auftreten. Dies bedeutet, dass Ihr Kind bereits Spielkameraden, Mitschiiler oder
Personal angesteckt haben kann, wenn es mit den ersten Krankheitszeichen zu Hause bleiben muss.
In einem solchen Fall missen wir die Eltern der Ubrigen Kinder anonym Uber das Vorliegen einer
ansteckenden Krankheit informieren.

Manchmal nehmen Kinder oder Erwachsene nur Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch werden in
einigen Fallen Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch langere Zeit mit dem Stuhlgang aus-
geschieden oder in Tropfchen beim Husten und durch die Ausatmungsluft Gbertragen. Dadurch besteht
die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschiler oder das Personal anstecken. Im
Infektionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass diese sogenannten Ausscheider von Cholera-,
Diphtherie-, EHEC-, Typhus-, Paratyphus- und Shigellenruhr-Bakterien nur mit Genehmigung und nach
Belehrung des Gesundheitsamtes wieder in eine Gemeinschaftseinrichtung gehen durfen.
Auch wenn bei lhnen zu Hause jemand an einer schweren oder hochansteckenden Infektionskrankheit
leidet, kdnnen weitere Mitglieder des Haushaltes diese Krankheitserreger schon aufgenommen haben
und dann ausscheiden, ohne selbst erkrankt zu sein. Auch in diesem Fall muss Ihr Kind zu Hause
bleiben.

Wann ein Besuchsverbot der Schule oder einer anderen Gemeinschaftseinrichtung flr Ausscheider
oder ein mdglicherweise infiziertes aber nicht erkranktes Kind besteht, kann Ihnen lhr behandelnder
Arzt oder Ihr Gesundheitsamt mitteilen. Auch in diesen beiden genannten Fallen missen Sie uns
benachrichtigen.

Gegen Diphtherie, Masern, Mumps, (Rételn), Kinderlahmung, Typhus und Hepatitis A stehen
Schutzimpfungen zur Verfugung. Liegt dadurch ein Schutz vor, kann das Gesundheitsamt in Einzelfallen
das Besuchsverbot sofort aufheben. Bitte bedenken Sie, dass ein optimaler Impfschutz jedem Einzelnen
sowie der Allgemeinheit dient.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Haus- beziehungsweise Kinderarzt oder
an das Gesundheitsamt. Auch wir helfen lhnen gerne weiter.
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