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Annotation 

Wer sich heute mit erlebnispädagogischen Angeboten auseinandersetzt, wird mit einer Vielzahl 

unterschiedlicher Aktivitäten und Programme konfrontiert.  

Anregungen zur konzeptionellen Gestaltung und zum methodischen Aufbau erlebnis-

pädagogischer Aktivitäten vermitteln langjährig erprobte Programme wie zum Beispiel der in 

Nordamerika entwickelte Project Adventure Ansatz. Trotz seiner speziellen Ausrichtung auf 

Abenteueraktivitäten verdeutlicht er exemplarisch Schlüsselelemente und Gestaltungs-

prinzipien erlebnispädagogischer Szenarien. 

Diese Fortbildung bietet einen grundlegenden Einstieg zu diesem Ansatz sowie seinen 

Anwendungsmöglichkeiten für Kinder und Jugendliche. 

 

Inhalte 

• Kennenlernspiele / Energizer 

• Lernzonenmodell der Erlebnispädagogik und damit verbundene hilfreiche Vereinbarungen 

• Project Adventure-Ansatz als Modell 

• Praktische Durchführung einer Abenteueraktivität 

• Entwicklung von Aktivitäten für den eigenen Arbeitsalltag 

• Reflexionsmethoden  

• Transfer zur zukünftigen beruflichen Praxis 
 

Zielstellung 

In dieser Fortbildung erfahren die Teilnehmenden, wie sich mit dem Project Adventure Ansatz 

individuelle und gruppendynamische Entwicklungsprozesse besser steuern lassen. 

Zielgruppe 

Multiplikator*innen sozialer Arbeitsfelder, die handlungs- und erlebnisorientierte Lernformen in ihr 

Tätigkeitsfeld einbringen möchten 

Ort / Zeitfenster bzw. Umfang 

• Ort / Treffpunkt 

o Steigerwald Erfurt / Alte Bühne an der Sängerwiese 

• Datum / Zeitfenster / Umfang 

o 06. März 2025 / 9-16 Uhr / 7 Zeitstunden inkl. Pausen 

• Leitung 
o Stefan Linke, ELAN e.V. 


