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FORT- UND
WEITERBILDUNGEN

Veranstaltungsorte
Natur-Erlebnis-Zentrum Sormitztal (NEZ)
Unser Natur-Erlebnis-Zentrum Sormitztal liegt im Thüringer
Schiefergebirge, am Ortsausgang von Leutenberg. Das NEZ
besteht aus zwei Wohnbungalows mit Mehrbettzimmern sowie
einem Wirtschafts- und Aufenthaltsbungalow mit komplett
ausgestatteter Küche. Es bietet bis zu 31 Personen Platz.

Das reizvolle Außengelände bietet Raum für vielfältige
Freizeitaktivitäten, Sie finden dort einen Naturspielplatz, eine
Schlammspielgrube, Streuobstwiesen, eine Lagerfeuerstelle,
einen gestalteten Naturerlebnisbereich und einen Fußball-/
Volleyballplatz. Im Gebäude der Naturparkverwaltung laden Sie
des Weiteren die Ausstellungen „NaturParkWelten“ und
„Geopark Schieferland“ zu einem Besuch ein.

An einem Ort Ihrer Wahl
Gerne kommen wir auch zu Ihnen, um unsere erlebnis-
pädagogischen Programme im Rahmen von Tagesaktionen,
Projekttagen oder Wandertagen umzusetzen.

Zusätzlich führen wir unsere Angebote bundesweit in
verschiedensten Jugendherbergen und Jugendbildungsstätten
durch. Mit vielen unserer Programmpartner haben wir Koope-
rationsvereinbarungen abgeschlossen, um dort ebenso ein
Höchstmaß an Qualität zu gewährleisten.

Ist der Ort Ihrer Wahl ein Wald-, Wasser- oder Gebirgsgebiet,
dann freut sich unser Team umso mehr und übernimmt wie
üblich die komplette Organisation Ihres Wunschkurses.

Anfahrtsbeschreibung

Unser NEZ ist mit dem Auto, Bus und der Bahn gut erreichbar.

Dorthin gelangen Sie mit der Bahn von Erfurt oder Jena
kommend über den Umsteigebahnhof Saalfeld. Von dort aus
fahren Sie weiter mit der Bahn durch das Sormitztal direkt nach
Leutenberg. Vom Bahnhof aus ist unser Objekt in nur 15 Minuten
zu Fuß erreichbar.



Erleben und
Lernen durch

Abenteuer in der
Natur

Seit 1997 ist
unser Name

unser Programm

Angebotsbeispiel „Einführung in die Erlebnispädagogik“
Personen  15 Teilnehmer*innen
Dauer   3 Tage
Ort   Vor Ort an Ihrer Betriebsstätte
Leistungen  Pädagogische Begleitung durch 1 Trainer*in

Kosten € 1.880,00

Weiterbildung Erzieherisches Handeln
Kinder als Naturforscher und Konstrukteure

Neben spielerischen Methoden und Inhalten werden
altersspezifische Möglichkeiten und Bedürfnisse von Kindern
und Jugendlichen durch entwicklungs- und spieltheoretische
Bezüge herausgearbeitet, dabei stehen herausfordernde
Konstruktionsaufgaben im Mittelpunkt. Sie werden dabei an sich
selbst die modellhaften Naturerkundungsaktionen erfahren.

Deutsch-Polnische Austauschfortbildung

Als Teil der deutschen Gruppe treffen Sie auf eine polnische
Gruppe von Pädagogikstudent*innen der Hochschule Olsztyn.
Ziel ist es, allen Teilnehmenden Einblicke in erlebnis-
pädagogische Aktionen in der Jugendarbeit im internationalen
Kontext zu ermöglichen. So werden Sie auf die  Heraus-
forderungen bei der eigenständigen Vorbereitung und
Durchführung von internationalen Begegnungen sowie der
Anwendung erlebnispädagogischer Methoden vorbereitet.

Die Fortbildung besteht aus einer Hin- sowie einer Rück-
begegnung von jeweils acht Tagen und wird für Gruppen ab 10
Personen durchgeführt. Gefördert wird das Programm vom
Deutsch-Polnischen Jugendwerk.

Weiterbildung Outdoor-Erste-Hilfe

Verletzungen oder Erkrankungen stellen selbst in der Stadt, mit
Zugang zum modernen Rettungsdienst, oft eine Heraus-
forderung dar. Inmitten eines Waldes oder Gebirges potenziert
sich die Gefahrenlage solcher Situationen.

In unserer zweitägigen Weiterbildung lernen Sie unter realen
Bedingungen, wie man Menschen aus akuter Gefahr rettet,
Wunden versorgt und Schock bekämpft, den Abtransport
organisiert und ein Notfallcamp einrichtet. Sie werden spielerisch
an die Gefahren und Vorgehensweisen herangeführt. So lernen
Sie, im Notfall ruhig zu bleiben, die richtigen Prioritäten zu setzen
und erfolgreich Erste Hilfe zu leisten.

Fortbildung Naturverbindung
Erlebnisse und Prozesse in der Natur gestalten

Die  Natur  ist  ein  elementarer  Lern-  und Entwicklungsort. Wir
schöpfen  bei  unserer  Arbeit  aus  langjähriger Erfahrung  mit
verschiedenen  Zielgruppen  im  Bereich  der  Erlebnis-,  Wildnis-
und  Naturpädagogik sowie der rituellen Prozessbegleitung, die
alle auf ihre Weise in die Fortbildung einfließen.

In den sieben Modulen dieser Fortbildung erhalten Sie das
praktische und theoretische Handwerkszeug, um in Ihrem eigenen
Berufsfeld die Natur verstärkt als Lern- und Entwicklungsraum
nutzen  zu können. Die Inhalte richten sich sowohl an Personen,
die in der Kinder- und Jugendarbeit als auch in der
Erwachsenenbildung oder in der Arbeit mit körperlich-, psychisch
oder seelisch beeinträchtigten Menschen tätig sind.

Sie werden befähigt, eigene Einheiten im Bereich Naturerlebnis zu
erstellen, durchzuführen und zu reflektieren sowie persönliche
Übergänge und Prozesse in der Natur zu gestalten. Dabei ist es
uns wichtig, dass die Inhalte und Methoden in Ihre eigene Praxis
übertragen werden können und entwickeln daher gemeinsam
Variationen für Ihr spezielles berufliches Setting. Zudem erlangen
Sie Wissen zu den rechtlichen Grundlagen und Rahmen-
bedingungen für die Arbeit und Sicherheit im Wald.

Dir Fortbildung findet in sieben Modulen an Wochenenden statt, die
über etwas mehr als ein Jahr verteilt sind, und umfasst 22
Bildungstage, die 135 Unterrichtsstunden einschließen.

Termininformationen zum aktuellen Zyklus dieser Fortbildung
finden Sie auf unserer Website.

In dieser Informationsbroschüre finden Sie
einen Auszug unserer Fort- und Weiter-
bildungen. Das gesamte Angebot und stets
aktuelle Programme finden Sie auf unserer
Webseite unter www.elanev.de.

Gerne entwickeln wir auch speziell auf Ihr
Team zugeschnittene, individuelle Fort- oder
Weiterbildungsangebote.

Willkommen beim ELAN e.V.

Erlebnispädagogik als handlungsorientiertes
Erziehungs- und Bildungskonzept hat sich in
vielen Bereichen etabliert. Gerade deswegen
besteht häufig ein Bedarf an Fachwissen über
die theoretischen Hintergründe und die
besonderen Anforderungen bei der
praktischen Umsetzung. Unsere individuellen
Fortbildungsangebote ermöglichen Ihnen
einen Einstieg in die Erlebnis- und
Naturpädagogik oder Umweltbildung, selbst
wenn Sie bisher noch keine oder nur wenig
Erfahrungen in diesen Fachbereichen
gemacht haben.

Dabei können exemplarische Methoden
praktisch erprobt und ausgewählte Aspekte
gezielt vermittelt werden. In den praktischen
Einheiten ist die Selbsterfahrung der
Wirkungsweise ebenso von Bedeutung, wie
die Diskussion der Übertragbarkeit in Ihr
jeweiliges Arbeitsfeld.

Unsere Fortbildungsprogramme werden stets
von Mitarbeiter*innen durchgeführt, die viel-
seitig in der Erwachsenenbildung sowie in der
Kinder- und Jugendarbeit qualifiziert sind und
jährlich nach den neuesten fachlichen Stan-
dards der Pädagogik und Seilsicherheit
geschult werden.


